Micaela Zabel -Hauptprogramm
Seminare2009/2010

e Reiki

e Familienstelen

® Lebensgestaltung

® Beratung

Individuelleberatung

* Seelenarbeit

e Coaching
Preis/Stunde 60,00 Euro
Erstgespriich 2 Stunden

Reiki Einzelubertragungen

e Termine nach Absprache
Preis/Stunde 60,00 Euro

Reiki

Rei bedeutet universell und Ki heilt Lebensenergie. REIKI ist die Kraft, die
Energie erhoht und dadurch Gesundheit und Freude schafft. Durch Reiki kommen
wir in den Genuss eines neuen Lebensgefiihls, das uns befligelt und befahigt
neue Ziele anzustreben und zu erreichen.

Reikil TreffenJe Termin 10,00 Euro

¢ Einzelne Abendtermine

¢ Die ndchsten Termine:

Mo, 19.10.09 Mo, 22.02.10

Mo, 16.11.09 Mo, 26.04.10

Mo, 07.12.09

Jeweils von 20.00 - ca. 23.30 Uhr. Bitte telefonisch anmelden.

Reiki I SEMINAR 190,00 Euro

e 2 Seminartage

¢ Die ndchsten Termine:

Sa, 10. - So, 11.10.09 Sa, 06. - So, 07.02.10
Sa, 12.-So, 13.12.09 Sa, 26. - So, 27.06.10
Samstag von 10.00 - ca. 19.00 Uhr und
Sonntag von 9.30 - ca. 18.30 Uhr

Reiki II SEMINAR 330,00 Euro

¢ 2 Seminarabende

¢ Die nachsten Termine:

Mi, 21. - Do, 22.10.09 Mi, 17. - Do, 18.03.10

Mi, 16. - Do, 17.12.09 Mi, 09. - Do, 10.06.10

Mittwoch und Donnerstag jeweils von 19.00 - 23.00 Uhr



Reiki III SEMINAR PREISE:

REIKI Meister + Lehrer 1.850,00 Euro
REIKI Meister 925,00 Euro
REIKI Lehrer 925,00 Euro

e Meister- / Lehrer-Seminar
¢ Die ndchsten Termine: Nach Absprache

*Preise ohne Verpflegung. Bei Tagesseminaren zzgl. Verpflegungskosten.

Reiki-Seminare kénnen auch bei lhnen durchgefiihrt werden. MindestgruppengréfSe: 6
Teilnehmerinnen

Familienstellen

Familienstellen bietet uns die Moglichkeit unsere inneren Raume
zu ordnen und die freiwerdende Energie gestalterisch umzusetzen.
Die Resultate dieser Arbeit lassen sich vergleichen mit einem
Umzug in eine neue, schénere und hellere Wohnung.

Durch das Aufstellen erh6ht sich die Lebensqualitdt und

alles macht wieder mehr Freude, weil das Leben leichter und
unbeschwerter wird.

Termine FAMILIENstellen

¢ 1 Tag, abends —in Leonberg

¢ Die ndchsten Termine: Fr,22.01.10

Fr, 26.02.10
Mo, 21.09.09 Mi, 24.03.10
Mi, 14.10.09 Mi, 14.04.10
Mo, 09.11.09 Mi, 19.05.10
Mo, 14.12.09 Mi, 16.06.10

Jeweils von 19.30 - ca. 23.30 Uhr

¢ 2 Tage —in Augsburg (Anmeldung bei Fr. H6R, Tel. siehe unten)
e Die ndchsten Termine:

Fr, 25.-Sa, 26.09.09
Fr, 20.-Sa, 21.11.09
Fr, 05.-Sa, 06.03.10
Fr,11.-Sa, 12.06.10

Freitag von 18.00 - 22.00 Uhr und Samstag von 9.00 - 16.00 Uhr

Familienstellen Preise
Genogramm (Vorgesprach) 30,00 Euro
Familien-Aufstellung 130,00 Euro
Teilaufstellung 42,00 Euro
Systemische Aufstellung 155,00 Euro

Verbindliche Anmeldung auch fiir Stellvertreter.

Organisatorin fiir Familienstellen in Augsburg:

Rosalinde HoOR, Stadtbergen, Tel. 0821 2431107




Lebensgestaltung

Die Seminare Lebensgestaltung bieten die Moglichkeit sich

von alten Mustern zu befreien und die Zukunft neu zu gestalten.
Die Ziele, auf unsere Bedirfnisse zugeschnitten, kdnnen sicher
erreicht werden, in 7 Schritten. In manchen Lebensphasen,wie z.B.
Umbruchsituationen, ist eine Entscheidungshilfe gut und sinnvoll.
Bei den Lebensgestaltungs-Seminaren kdnnen maligeschneiderte
Masterplane fir eine leichte und sichere Umsetzung sorgen.

Die Hindernisse werden wahrend des Seminars weitgehend
abgearbeitet. Auch hier bietet sich der Vergleich mit einem
Hausbau an. Wer gute Plane hat und die Voraussetzung schafft,
dass sie auch umgesetzt werden kdnnen, der erreicht mit Hingabe
und Einsatz sicher sein Ziel.

Die Lebensgestaltung hilft Potentiale erkennen und leben um
Winsche und Traume zu erfillen. Endlich selber bestimmen wie
das eigene Leben laufen soll. Wer nicht handelt, wird behandelt.
Wer sich eine reelle Chance gibt und bereit ist flir Verdanderungen,
erreicht seine Ziele und schenkt sich ein neues Leben.

Wichtig ist, sich immer wieder neu zu erfinden.

Siebenteilige Seminarserie

¢ Die nachsten Termine:

1.Sa, 14.- So, 15.03.09 1. Sa, 13.-So, 14.03.10
2.Sa, 25.-S0, 26.04.09 2. Sa, 17.-So, 18.04.10
3.Sa, 16.- S0, 17.05.09 3. Sa, 15. - So, 16.05.10
4.Sa, 13.-So, 14.06.09 4. Sa, 19. - So, 20.06.10
5. Sa, 19. - So, 20.09.09 5. Sa, 18. - So, 19.09.10
6.5a,17.-So0,18.10.09 6. Sa, 16. - So, 17.10.10
7.5a,07.-S0,08.11.09 7. Sa, 13.-So, 14.11.10
Samstag von 10.00 - ca. 19.00 Uhr und

Sonntag von 9.30 - ca. 18.30 Uhr

Preis 230,00 Euro

Preis je Einzel-Seminar dieser Serie, inkl. Verpflegung

Alle Preise inkl. 19% MwsSt.
Evtl. Anderungen vorbehalten.

Anfahrt

Autobahnausfahrt Leonberg-Ost rausfahren. Richtung Leonberg-
Ramtel an ,Mercedes Staudt’ vorbei. An der Ampel links in die
Breslauer Str. abbiegen. Vor dem Schlecker links in die Danziger
Str. einbiegen. Gleiwitzer Str. Gberqueren und dann ist es das vierte
Haus auf der rechten Seite (mit Wintergarten), Nummer 9.



Kontakt

Micaela Zabel

Danziger Str. 9

71229 Leonberg

Tel. 07152 45264

Fax 07152 904252

E-Mail Micaela.Zabel@t-online.de

Mitglied im BFR (Interessengemeinschaft Bund Freier Reiki-Lehrer)
Mitglied im DGH (Dachverband Geistiges Heilen)

www.micaela-zabel.de



